
 
 
 
 

DESAYUNO: TODO SE SIRVE CON FRUTAS, JUGO Y LECHE 
 
LUNES: ANILLOS DE MANZANA 
MARTES: MUFFIN DE ARÁNDANOS 
MIÉRCOLES: ROLLO DE CANELA 
JUEVES: FRUDEL DE CEREZA 

Faulconer-Chapman 

POLLO TERIYAKI CON 
ARROZ 

O 
SÁNDWICH DE JAMÓN 

   PATAS DE POLLO CON 
GALLETAS 

O 
SÁNDWICH DE JAMÓN Y 

QUESO 

 

   POLLO A LA NARANJA 
CON ARROZ 

O 
SÁNDWICH DE PAVO 

   ESPAGUETI CON PAN DE 
AJO 
O 

BURRITO DE FRIJOLES Y 
QUESO 

CARNE DE VACA 
COREANA CON ARROZ 

O 
HAMBURGUESA DE 

POLLO 

PAN CON QUESO 
TOSTADO 

O 
TACO DE HAMBURGUESA 

 MACARRONES CON 
QUESO Y PERRITOS DE 

MAÍZ PEQUEÑOS 
O 

ENCHILADA DE FRIJOLES Y 
QUESO 

POSTRE HELADO DE 
YOGURT 

O 
PERRITO DE MAÍZ 

   DESAYUNO PARA EL 
ALMUERZO 

A ELECCIÓN DE QUIEN 
COCINA 

TACO DE PAN  
FRITO 

O 
NUGGETS DE POLLO 

POLLO ALFREDO 
O 

QUESADILLA 

PIZZA 
O 

SÁNDWICH DE PAVO 
 

NO HAY CLASES 
 

PIZZA 
O 

SÁNDWICH DE 
JAMÓN 

PIZZA 
O 

SÁNDWICH DE 
PAVO/QUESO 

NO HAY CLASES 
 

 
NO HAY CLASES 

 
 

NO HAY CLASES 
 

NO HAY CLASES 

HAMBURGUESA 
O 

SÁNDWICH DE JAMÓN 
Y QUESO 

CHILI DE POLLO Y  
FRIJOLES BLANCOS 

O 
QUESADILLA DE POLLO Y 

QUESO 

NACHOS 
O 

SLOPPY JOE (SÁNDWICH 
DE CARNE PICADA) 


