Abril es el Mes Nacional de la Jardineria. Considere sembrar algunas semillas en casa.
Puede comenzar a germinar las semillas en el interior, en un recipiente pequefo (un tazén de
cereal vacio de la escuela seria una buena opcion), y luego trasladarlas al exterior —a un
patio o0 a un huerto— cuando el clima lo permita.

MONDAY TUESDAY
3 p—

WEDNESDAY THURSDAY

FRIDAY

S B ‘ . hamburguesa Pizza

Pollo al limén con arroz
(0]
Sandwich de pavo

Plato de carne de vaca con
salsa barbacoa coreana
(0]
hamburguesa con queso

Nuggets de pollo con galletas
Goldfish
(¢]
Sandwich de pavo

Pollo Teriyaki con arroz
(6]
Sandwich de pavo

hamburguesa de pollo
O
"Sloppy Joes" (Sandwich de
carne picada)

Pollo Alfredo
(0]
Quesadilla

Hamburguesa
O
"Almiar" (Chili con chips de
maiz)

Frijol blanco chili con
galletas de estrella
O
Perrito de maiz

O
Chili con galletas de estrella

Parfait de yogur
0]
perro de maiz

Nachos con queso
O
Sandwich de costillas

Earth Day
Pollo agridulce con arroz
(0]
Burrito

Hamburguesa de pollo
O
Quesadilla

= =
. j ,,,l,, Todas las comidas ofrecen una variedad de ensaladas, frutas y leche.

Escuela primaria y secundaria Faulconer-Chapman

o
Sandwich de jamon

Palitos de pan con
mozzarella y salsa marinara
o
Sandwich de jamon

NO HAY CLASES

Palitos de pan con
mozzarella y salsa marinara
o
Sandwich de jamoén

Pizza
o
Sandwich de jamoén

NO HAY CLASES

NO HAY CLASES

NO HAY CLASES

NO HAY CLASES
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